
Fiche technique 
 

 

 

Une fleur 
Matériel : 
Coton blanc n° 60/2 
Fil métallique 
Fil doré très fin. 
13 paires de fuseaux (11 blancs, 1 doré et 1 métallique)

 

Grand modèle : Commencer par la 
pointe avec 4 paires. Faire 1 Passée 
Tordue à gauche et 1 à droite puis 
ajouter 1 paire de fil métallique au 
centre, refaire une Passée Tordue. 
On obtient ainsi 5 paires : 1 paire de 
doré à l’extrémité, 1 paire de fil 
blanc, 1 paire de fil métallique et 2 
paires de blanc. Travailler de droite à 
gauche en faisant 1 Passée Tordue 
en bordure en laissant le fil doré à 
l’extérieur puis aller vers la gauche 
en Passée. Ajouter des paires jusqu’à 
l’obtention des 13 paires. 
Laisser au moins 30 cm de fil sans 
aucune diminution avant de couper. 

 

 

Faire 4 grands modèles. Faire également 4 petits 
modèles de la même façon mais avec 11 paires au 
lieu de 13 (9 blanc, 1 doré et 1 métallique). 
Une fois tous les pétales réalisés mettre quelques 
pistils ou perles au centre, puis les petits pétales et 
ensuite les grands en périphérie. Serrer très fort, 
avec l’un des fil métallique, les 30 cm de fils afin 
d’obtenir une tige rigide. 

 

 


